spirit

PONDELOK

Polievka: Kulajda (3,7)

1. 150g/160g/50g Cernohorsky kuraci rezefi, zemiakové pyré a tatarska omacka 8,60 € /1,3,7/

2. 280g/100g Thajské ryZoveé rezance s hov.misom, €erstvou zeleninou, mungo klickami, vajcom a sezamom 9,90 €
(3,11)

3.200g/160g/50g Pecena bravcova krkovicka, pecené zemiaky v Supke, kapustovy Salatik 8,50 € (3,7,10)

4. 350g Halloumi Bowl /Halloumi, ¢ierna ryZa, peceny cicer, mrkva, avokado, uhorka, koriander a sezam, chilli-
medovy dressing/ 9,50 € (7)

5. 400g Lasagne Bolognese /ragii Bolognese, Sunka, besamel, syr, parmezan/ 8,60 € (1,3,7,9,12)

6. 150g/220g Zubac¢ na krémovom rukolovom rizotku so suSenou paradajkou a parmezanom 10,90 € (4,7)

UTOROK

Polievka: Hraskova krémova s kruténmi /1,7/

1. 150g/75g/75g Kuraci steak so slaninovym chipsom na smotanovom demi glacé, ryza a hranolky 8,60 € (7)

2. 150g/160g Chilli con carne /hov.méso, kukurica, fazul'a, chilli/ grilovana kukurica, koriander, ryza 9,90 €

3. 150g/160g Zahoracky zavitok, pucené zemiaky s jarnou cibul’kou a slaninkou 8,50 €

4.320g/100g Caesar Salat s kuracim masom /kur.prsia, Parmezan, slaninka, krutony, Salat, caesar dressing/ 8,60 €
(1,7)

5. 150g/200g/50g Pastiersky syr (Sunka, Sampinony), zemiaky s maslom, tatarska omacka 8,30 € (1,3,7)

6. 150g/220g Steak z lososa, krémové safranové gnocchi s parmezanom 10,90 € (4,7)

STREDA

Polievka: So$ovicova na sladko-kyslo /7/

1. 150g/160g Kuraci steak s gorgonzolovym prelivom, dusena ryza a hranolky 8,60 € (7)

2. 150g/200g Hovédzie plece na suSenych hriboch v smotanovej omacke so parenou knedl'ou 9,90 € (1,3,7)
3. 150g/200g Vyprazana bravcova kapsa plnena slaninkou a d.syrom, zemiakové pyré, uhorkovy Salatik 8,50 €
(1,3,7)

4. 330g/100g Tagliatelle al pesto siciliana s kur.mdsom /kur.m., sus.paradajka, ricotta, olivy, sardely, kapary,
oregano, cesnak/ 8,90 € (1,3,7)

5. 120g/220g Grilovany syr Halloumi na krémovom cvikl'ovom rizotku 9,20 € (7)

6. Shrimp Tacos /vyprazané krevety, 'adovy Salat, guacamole, mrkva, koriander, siracha majonéza/ 10,90 €
(1,2,3,7)

STVRTOK

Polievka: BorS¢ s kyslou smotanou /7/

1. 150g/75g/75g Kuracie prsia plenené sus.paradajkou, mozarellou, doméaca omacka, ryza a hranolky 8,60 € (7)
2. 150g/160g Hovidzie biftecky v slaninke s brusnicovou omackou, pe¢ené baby zemiacky 9,90 €

3. 150g/200g Domaca bravcova fasirka, zemiaky na kyslo 8,50 € (1,3,7)

4. 350g Falafel Bowl //vypraz.guli¢ky z mletého ciceru, basmati ryZa, raj¢ina guacamole, ¢inska kapusta a tahini
dressing/ 8,90 € (1,3,7)

5. 350g Bryndzové halusky so slaninkou, idenym syrom a jranou cibul’kou 8,60 € (1,3,7)

6. 150g/160g Steak z Isoosa s parenou zeleninou, bazalkovou omackou a maslovymi parisienkami 10,90 € (4,7)

PIATOK

Polievka: Slepaci vyvar s mdsom a rezancami /1,3,9/

1. 150g/160g Kuracie prsia Saltimboca Romana /kur.prsia, dus.zelenina, syrovo-smot.omacka/ ryza a hranolky 8,60
€ ()

2. 150g/160g Thajské green curry s hovddzimi rezan¢ekmi, Cerstvou zeleninou a kokosovym mliekom, basmati ryza
9,90 €

3. 400g Kolozvarska kapusta so zemiakmi /brav.méso, slanina, klobasa, kys.kapusta, ryza, smotana/ 8,50 € (7)

4. 350g Mexico Chicken Bowl /vypraz.kur.m., ¢ierna ryza, avokado, kukurica, fazul’a, pico de gallo/ guacamolle-
chilli dressing 9,50 € (7)

5. 350g Domace lievance s horicimi malinami a mascarpone, preliate cokoladou 7,90 € (1,3,7)

6. 330g/80g Spaghetti aglio olio s krevetami a parmezanom 10,40 € (1,2,3,7)



